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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к Учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Рождественская средняя общеобразовательная школа» Лаишевского муниципального района 

Республики Татарстан на 2022-2023 учебный год.  

                                              Нормативная база для разработки учебного плана  

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Рождественская средняя общеобразовательная школа» на 2022-2023 учебный год сформирован 

в соответствии с нормативными документами, с учетом образовательной программы школы, 

обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения основных 

общеобразовательных программ, установленных федеральными государственными 

образовательными стандартами.  

При составлении учебного плана общеобразовательное учреждение руководствовалось 

следующими нормативными документами:  

1. Федеральным Законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации».  

2. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009г.№373, зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009г., 

регистрационный номер 17785; 

3. Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010г.№1897, зарегистрирован в Минюсте России 1 февраля 2011г., 

регистрационный номер 19644.; 

4. Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 N 413 (ред. от 29.06.2017) , зарегистрировано в Минюсте РФ 7 июня 

2012 г., регистрационный номер 24480 

 

5. Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 №286 (далее – ФГОС начального общего образования).  

6. Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 №287 (далее – ФГОС основного общего образования).  

7. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 года № 

569 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. №286.  
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8. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 года № 

568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. №287.  

9. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115.  

10. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность».   

11. Законом Российской Федерации от 3.08.2018 №317-ФЗ «О внесении изменений в статьи  

12. 11 и 14 Федерального закона «Об образовании в  Российской Федерации».  

13. Постановлением Главного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

(далее СП 2.4.3648-20).  

14. Постановлением Главного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 

«Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(далее СанПиН 1.2.3685-21).  

Режим функционирования образовательного учреждения  

 Организация образовательного процесса в МБОУ «Рождественская СОШ», регламентируется 

календарным учебным графиком на 2022-2023 учебный год.  Режим функционирования 

устанавливается в соответствии с СанПиНом 1.2.3685-21, Уставом МБОУ «Рождественская 

СОШ»:  

 продолжительность учебного года в I-ых классах – 33 учебные недели, во II- IVклассах – 

34 учебные недели.  

 Продолжительность учебного года в V- VIII классах – 34 учебные недели, в IX-ых ,XI-

классах  – 33 учебные недели.  

Образовательный процесс проводится во время учебного года. Учебный год начинается 1 

сентября 2022 года и завершается 31 мая 2023 года.  

 Учебный год делится на четверти (I-IX классы), являющиеся периодами, по итогам которых во 

II - IX классах выставляются отметки за текущее освоение образовательных программ. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную 

СанПиН 1.2.3685-21 и составляет:  
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Классы  I  II  III  IV  V  VI  VII  VIII  IX  X XI 

Недельная нагрузка в 

соответствии с 

действующими 

санитарными 

правилами и 

гигиеническими 

нормативами  

21  

  

26  26  26  32  33  35  36  36  37 37 

    

  Язык обучения в школе – русский.   

      Продолжительность учебной недели:  

 5-дневная: I класс;  

 6-дневная: II- XI классы.  

Обучение в 2 класса МБОУ «Рождественская СОШ» осуществляется во вторую смену:  

Обучение в I классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных  

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе;  

 продолжительность учебного занятия в сентябре – декабре составляет 35 минут, в январе – 

мае составляет 40 минут;  

 продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для обучающихся - не 

более четырех уроков и 1 раз в неделю 5 уроков (за счет урока физической культуры);  

 продолжительность динамической паузы составляет 40 минут;  

 обучение проводится без бального оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;  

 предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при 

традиционном режиме обучения.  

Динамические паузы можно реализовать во время уроков физической культуры, 

окружающего мира, ИЗО, музыки, выбрав нетрадиционную форму занятия: целевые прогулки, 

экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры. Содержание нетрадиционных уроков направлено 

на развитие и совершенствование двигательной и познавательной активности обучающихся.     

Продолжительность урока во II- XI классах составляет 45 минут. Учебные занятия начинаются в 

8.30 часов. Проведение нулевых уроков запрещено.  

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации учебного плана  

 Изучение учебных предметов обязательной части учебного плана и части, формируемой 

образовательным учреждением, в МБОУ  «Рождественская СОШ» организуется с 

использованием учебников, включенных в Федеральный перечень (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность»).   
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Учебный план начального общего образования  

      Особенности учебного плана 

       В  начальных  классах  обучение  ведется  в  соответствии  с  федеральными 

государственными  образовательными  стандартами  начального  общего  образования  

(далее ФГОС  НОО, кроме 1 класса) . 

 

 Учебный план I – IV классов обеспечивает реализацию требований ФГОС НОО.   

  Учебный план составлен на основе примерного учебного плана для образовательных 

организаций, в которых обучение ведется на русском языке. В предметной области «Родной 

язык и литературное чтение на родном языке» изучается один из языков народов России по 

выбору родителей учащихся или их законных представителей –  родной язык (татарский), 

родной язык (русский).  

  Для реализации учебного плана в I – IV классах используется УМК «Школа России».  

 При изучении предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

с согласия родителей (законных представителей) учащихся ведется преподавание учебных 

предметов «Родной (татарский) язык» и «Литературное чтение на родном (татарском) языке» 

и/ или «Государственный язык Республики Татарстан», «Родной (русский) язык» и 

«Литературное чтение на родном (русском) языке».  

 При изучении иностранного языка ведется преподавание учебного предмета «Английский 

язык».   

  В учебный план IV класса включен учебный предмет «Основы религиозных культур и 

светской этики» (далее – ОРКСЭ), 1 час в неделю (34 часа в год).  Выбор модуля, изучаемого 

в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными 

представителями). Родителями (законными представителями) обучающихся на 2022 – 2023 

учебный год был выбран модуль «Основы мировых религиозных культур».  

  

Часы части учебного плана, формируемые участниками образовательных отношений, по 

решению педагогического совета распределены следующим образом:  

  

Предметы\Классы  I  II  III   IV  

В соотве тствии с рекомендуемой недельной нагрузкой по ФГОС   

Математика    1  1    

  

Деление на группы  

 При проведении учебных занятий по предметам «Родной язык» и «Литературное чтение на 

родном языке» в I – IV классах осуществляется деление на группы (при наполняемости 

класса 20 и более человек или при выборе нескольких языков).   

Формы промежуточной аттестации обучающихся  

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету за каждый класс с 

целью определения степени освоения обучающимися основной образовательной программы 

начального общего образования и принятия решения о переводе учащихся в следующий класс, 

на следующий уровень обучения. Формы промежуточной аттестации:  
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 выведение годовой отметки (далее – ВГО) на основании результатов успеваемости по 

четвертям – для всех учащихся по всем предметам;  

 контрольные мероприятия по предметам в формах, утвержденных педагогическим 

советом:  

 

  1 класс  2 класс  3 класс     4класс  

Русский язык  Заключение 
классного 
руководителя об 
освоении части 
основной 
образовательной  

программы  

НОО  

ВГО/диктант с 

грамматическим 

заданием  

ВГО/диктант с 

грамматическим 

заданием  

ВГО/диктант с 

грамматическим 

заданием  

Литературное 

чтение  

ВГО/Контроль 

техники чтения  

ВГО/Контроль 

техники чтения  

ВГО/Контроль 

техники 

смыслового 

чтения  

Родной язык    ВГО/ 

собеседование  

ВГО/ 

собеседование  

ВГО/ 

собеседование  

Родная литература 

на родном языке  

ВГО/ 

собеседование  

ВГО/ 

собеседование  

ВГО/ 

собеседование  

Английский язык  -  ВГО/ устный 

опрос  

ВГО/ 

тест/устный 

опрос  

ВГО/ 

тест/устный 

опрос  

Математика  Заключение 

классного 

руководителя об 

освоении части  

ВГО/ 
Контрольная  

работа  

  

ВГО/ 
Контрольная  

работа  

  

ВГО/ 
Контрольная  

работа  

  

Окружающий мир  основной 

образовательной 

программы НОО  

ВГО/ 

собеседование  

ВГО/ 

собеседование  

ВГО/ 

собеседование  

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики  

-  -  -  Собеседование  

Музыка  Заключение 
классного 
руководителя об 
освоении части 
основной 
образовательной  

программы  

НОО  

ВГО/Мини  

проект  

ВГО/Мини  

проект  

ВГО/Мини  

проект  

Изобразительное 

искусство  

ВГО/Мини  

проект  

ВГО/Мини  

проект  

ВГО/Мини  

проект  

Технология  ВГО/Мини  

проект  

ВГО/Мини  

проект  

ВГО/Мини  

проект  

Физическая 

культура  

ВГО/ зачёт по 

нормативам  

ВГО/ зачёт по 

нормативам  

ВГО/ зачёт по 

нормативам  

  

Формы промежуточной аттестации представлены в альтернативных вариантах, конкретная 

форма выбирается решением педагогического совета в конце марта текущего учебного года. 

Промежуточная аттестация обучающихся 1классов проводится в форме качественного 

оценивания.  
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Учебный план для 1 класса  (Вариант 4: 1 класс – 5-дневная учебная неделя,  2-4 класс – 

6-дневная с изучением родного языка)  

Предметные области  Учебные предметы 

Классы   

Количество часов в 

неделю  

I  II  III  IV  

  Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение  

Русский язык   5 5  5  5  

Литературное чтение          

  3  3  3  3  

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке  

Родной (татарский) язык, 
родной (русский) язык и 
(или) государственный 
язык Республики  

Татарстан  

  

  

1  

  

  

  

  

1  

  

  

1  

  

  

  

  

1  

  

  

  

1  

  

  

  

  

1  

  

  

1  

Литературное чтение на 

родном (татарском) языке 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке  

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский)  

-  2  2  2  

Математика и 

информатика  

Математика  4  4  4  4  

Обществознание и 

естествознание   

Окружающий мир   

  

2  2  2  2  

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

Основы религиозных 

культур и светской этики  

-  -  -  1  

Искусство  Музыка   1  1  1  1  

 Изобразительное искусство  1  1  1  1  

Технология  Технология  

  

  

1  1  1  1  

Физическая культура  Физическая культура  2  2  2  2  

Итого:  21  23  23  23  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений   

  

  

  

  

  

  

  

  

Родной (татарский) язык, родной (русский) язык и 

(или) государственный язык Республики Татарстан  

-  

  

 

  

 

  

1 

  

Математика   1 1 1 
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Максимально допустимая недельная нагрузка  21  24  24  25  
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Недельный учебный план начального общего образования для 2-4 класса  (1 класс – 5-
дневная учебная неделя, 2 – 4 классы – 6-дневная учебная неделя  с изучением родного 
языка)  

  

Предметные 

области  

Учебные предметы   Классы   

I  II  III  IV    Всего  

  к оличество часов в недел ю   

Русский язык и 

литературное 

чтение  

Русский язык    4 6 5  5    20  

Литературное чтение    3  3  3  3    12  

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке  

Родной язык (русский/ татарский) и 

(или) государственный язык 

Республики  

Татарстан  

  2  

 1 

2  

 1 

2  

1  

2 

1  

  

  

12 

  

Литературное чтение на родном 

языке  
  

Иностранный язык  Иностранный язык  

(английский)  

  -  2  2  2    6  

Математика и 

информатика  

Математика  

Окружающий мир  

  4  4  4  4    16  

Обществознание и 

естествознание  
  2  2  2  2    8  

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики  

Основы религиозных культур и 

светской этики  
  -  -  -  1**    1  

Искусство  Музыка    1  1  1  1    4  

Изобразительное искусство    1  1  1  1    4  

Технология  Технология    1  1  1  1    4  

Физическая 

культура  

Физическая культура    2  3 3 3   11  

ИТОГО    21  25  25  26    96  

Часть, формируемая участниками образовательных  

отношений  
  -  1 1 -   3  
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  Математика       1      2 

 Русский язык   1     

ИТОГО    21 26  26  26    99 

Учебные недели   

 

3

3

  

34  34  34    135  

Всего часов  

*с учетом общего объёма аудиторной работы обучающихся по 

ФГОС не более 3345  

 

 

693 

884  884  884    3

3

1

2 

3345  

 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными и гигиеническими нормативами  

 

 

2

1

  

26  26  26    99  

* Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» реализуется в трех 
направлениях:   
     1) «Родной язык (русский)», «Литературное чтение на родном (русском) языке» или 2) 

«Родной язык (татарский)», «Литературное чтение на родном (татарском) языке» или 3) 
«Государственный язык Республики Татарстан».  

** При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» по заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся осуществляется выбор одного из учебных курсов 

(учебных модулей) из предлагаемого 
 

 

                                      Учебный план основного общего образования 

     Особенности учебного плана  

   

Учебный план составлен на основе примерного учебного плана   по ФГОС ООО для  5-9  

классов,  рассчитан  на  пятилетний  нормативный  срок  освоения  образовательных 

программ  основного  общего  образования.  

В связи с внедрением федерального государственного стандарта основного общего 

образования учебный план для учащихся 5-9 классов составлен на основе 4 варианта (кроме 5 

класса).  

 

 В 5 – 9 классах -  учебный план основного общего образования обеспечивает реализацию 

требований ФГОС основного общего образования.  

 При изучении предметной области «Родной язык и родная литература на родном языке» с 

согласия родителей (законных представителей) учащихся ведется преподавание учебных 

предметов «Родной (татарский) язык», «Родная (татарская) литература» и / или 

«Государственный язык Республики Татарстан», «Родной (русский) язык», «Родная 

(русская) литература».  

 При изучении иностранного языка ведется преподавание учебного предмета «Английский 
язык».  
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  О преподавании предметной области «Технология»:  

Текущее содержание предмета «Технология» включает в себя как классические темы, так 

и темы (модули), связанные с инновационными технологиями. Задачей модулей является 

освоение обучающимися сквозных технологических компетенций, применимых в 

различных профессиональных областях. Применение модульной структуры предоставляет 

возможность вариативного освоения образовательных модулей обучающимися, в том 

числе возможность последовательного освоения ими частей модулей в рамках различных 

классов.  С учетом  потребности обучающихся, компетенции преподавателей, специфики 

материально-технического обеспечения и специфики научнотехнологического развития в 

регионе в 5 – 9 классах осуществляется изучение традиционных тем предмета 

«Технология» . 

  

     Часть, формируемая участниками образовательных отношений образовательного 

учреждения, в учебном плане по решению педагогического совета использована:  

  

 в 5-9 по 1 часу на увеличение часов изучения учебного предмета «Математика», на 

учебные курсы с целью создания фундамента для математического развития, 

формирования механизмов мышления, с целью обеспечения индивидуальных 

потребностей обучающихся, углубления содержания предмета и в рамках 

пропедевтических мероприятий перехода на профильное обучение;  

 в 7 классе 1 час на увеличение часов изучения учебного предмета «Руссский язык» с целью 

расширения программного материала и подготовки учащихся к продолжению 

образования;  

 в 5 класе 1 час на изучение учебного курса «физическая культура» с целью с целью 

обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся. Третий час планируется 

использовать на увеличение двигательной активности, развитие физических качеств 

обучающихся и внедрение современных систем физического воспитания.  

  

 

  

Предметы/классы  5  6  7  8  9 

Математика  1  1  1  1  1  

Физическая 

культура 

 1         

Русский язык   1   

  

Деление на группы  

 При проведении учебных занятий по предметам «Родной язык», «Родная литература» в 5 – 

9 классах осуществляется деление на группы (при наполняемости класса 20 и более 

человек или при выборе нескольких языков).    

Формы промежуточной аттестации обучающихся  

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету за каждый класс с 

целью определения степени освоения обучающимися основной образовательной программы 

основного общего образования и принятия решения о переводе учащихся в следующий класс.  

Формы промежуточной аттестации:  
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 выведение годовой отметки (далее – ВГО) на основании результатов успеваемости по 

четвертям – для всех учащихся по всем предметам;  

 контрольные мероприятия по предметам в формах, утвержденных педагогическим 

советом:  

  

  5 класс  6 класс  7 класс     8 класс      9 класс  

Русский язык  ВГО/ диктант  

с  

грамматическ 

им заданием  

ВГО/ диктант  

с  

грамматическ 

им заданием  

ВГО/ сжатое  

изложение  

  

ВГО/ тест в 
формате 
ОГЭ  

  

ВГО/ тест в 
формате 
ОГЭ  

  

Литература  ВГО/ 

контроль 

техники 

смыслового 

чтения  

ВГО/ 

контроль 

техники 

смыслового 

чтения  

ВГО/ 

контроль 

техники 

смыслового 

чтения  

ВГО/ 

собеседован 

ие  

ВГО/ 

собеседован 

ие  

Родной язык и   ВГО/ 

тестирование  

ВГО/ 

тестирование  

ВГО/ 
тестировани 

е  

ВГО/ 
тестировани 

е  

ВГО/ 
тестировани 

е  

Родная 

литература  

ВГО/ 
собеседовани 

е  

ВГО/ 
собеседовани 

е  

ВГО/ 

собеседован 

ие  

ВГО/ 

собеседован 

ие  

ВГО/ 

собеседован 

ие  

Английский 

язык  

ВГО/ 
собеседовани 

е/  

тестирование  

ВГО/ 
собеседовани 

е/  

тестирование  

ВГО/  

Контрольна 

я работа/  

тестировани 

е  

  

ВГО/  

Контрольна 

я работа/  

тестировани 

е  

  

ВГО/  

Контрольна 

я работа/  

тестировани 

е  

  

Математика  ВГО/ 
Контрольная  

работа  

  

ВГО/ 
Контрольная  

работа  

  

ВГО/  

Контрольна 

я работа  

  

ВГО/ 

Контрольна 

я работа в 

формате 

ОГЭ  

ВГО/ 

Контрольна 

я работа в 

формате 

ОГЭ  

Информатика и 

ИКТ  

    ВГО/ 

практическа 

я работа  

ВГО/ 

практическа 

я работа  

ВГО/ 

практическа 

я работа  

История  ВГО/ 
собеседовани 

е  

ВГО/ 
собеседовани 

е  

ВГО/ 

собеседован 

ие  

ВГО/ Тест  ВГО/ Тест  

Обществознание  ВГО/ Тест   ВГО/ Тест   ВГО/ Тест   ВГО/ Тест   ВГО/ Тест   

География  ВГО/ Тест   ВГО/ Тест   ВГО/ Тест   ВГО/ Тест   ВГО/ Тест   

Физика       ВГО/ 

устный 

зачет  

 ВГО/ 

устный 

зачет  

 ВГО/ 

устный 

зачет  

Химия        ВГО/  

Контрольна 

ВГО/  

Контрольна 



13  

  

я работа  я работа  

Биология  ВГО/ Тест  ВГО/ Тест  ВГО/ Тест  ВГО/ Тест  ВГО/ Тест  

ОДНКНР  ВГО/ 

минипроект  

        

Искусство 

(музыка)  

ВГО/ 

минипроект  

ВГО/ 

минипроект  

ВГО/ 

минипроект  

ВГО/ 

минипроект  

  

Искусство (ИЗО)  ВГО/ 

минипроект  

ВГО/ 

минипроект  

ВГО/ 

минипроект  

    

Технология  ВГО/ 

минипроект  

ВГО/ 

минипроект  

ВГО/ 

минипроект  

ВГО/ 

минипроект  

ВГО/ 

минипроект  

Основы 
безопасности 
жизнедеятельно 

сти  

      ВГО/ 

практическа 

я работа  

ВГО/ 

практическа 

я работа  

Физическая 

культура  

ВГО/ Зачёт по 

нормативам  

ВГО/ Зачёт по 

нормативам  

ВГО/ Зачёт 

по 

нормативам  

ВГО/ Зачёт 

по 

нормативам  

ВГО/ Зачёт 

по 

нормативам  

  

Формы промежуточной аттестации представлены в альтернативных вариантах, конкретная 

форма выбирается решением педагогического совета в конце марта текущего учебного года.  

Государственная (итоговая) аттестация по завершении основного общего образования 

регламентируется нормативно-правовыми документами федерального, регионального и 

муниципального уровней.  

  

 

 

 

                           Недельный учебный план основного общего образования  для 5-9 класса  

6-дневной учебной недели (изучение родного языка и (или)   

государственного языка Республики Татарстан наряду с преподаванием на русском языке)  

                                                                 5-9 классы 

Предметные области  Учебные 

предметы  

Учебные 

курсы  

 Классы  

V  VI  VII  VIII  IX  Всего  

   количес тво часов в неделю  

Русский язык и 

литература  

Русский язык    5  6  4  3  2 20  

Литература    3  3  2  2  3  13  
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Родной язык и 

родная литература  

Родной язык 

(русский/ 

татарский) и (или) 

государственный 

язык Республики  

Татарстан  

   2  

1  

2  

 1 

2  

1  

2  

1  

8 

 

 

 

 

 

 

 

4 Родная 

литература  
   

 Государственный 

язык (татарский) 

Республики 

Татарстан 

 3      3 

Иностранные языки  Иностранный 

язык  

(английский)  

  3  3  3  3  3  15  

Второй 

иностранный 

(немецкий) язык 

     1 1 

Математика и 

информатика  

Математика*  Математика  5  5  -  -  -  10  

Алгебра  -  -  3  3  3  9  

Геометрия  -  -  2  2  2  6  

  Вероятность и 

статистика  
        

Информатика    -  -  1  1  1  3  

Общественнонаучные 

предметы  

История**  История 

России. 

Всеобщая 

история  

2  2  2  2  2  10  

Обществознание    -  1  1  1  1  4  

География    1  1  2  2  2  8  

Естественнонаучные 

предметы  

Физика    -  -  2  2  3  7  

Химия    -  -  -  2  2  4  

Биология    1  1  1  2  2  7  

Основы духовно 

нравственной 

культуры народов  

России  

ОДНКНР    1  -  -  -  -  1  

Искусство  Музыка    1  1  1  1  -  4  
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Изобразительное 

искусство  
  1  1  1  -  -  3  

Технология  Технология    2  2  2  2  1  9 

Физическая культура  

и основы 

безопасности 

жизнедеятельност 

и   

ОБЖ    -  -  -  1  1  2  

Физическая 

культура  
  2  3 3 3 3  14 

ИТОГО    29  32  33  35  35 164 

Часть, формируемая участниками 

образовательных  отношений  
  2 1  2 1 1 7 

  Математика    1  1  1   1 1  5 

  
Физическая 

культура 

   1      1 

 
Русский язык    1   1 

 ИТОГО  32  33 35 36  36  168  

Учебные недели    34  34  34  34  33  169  

Всего часов  

*с учетом общего объёма аудиторной 

работы обучающихся по ФГОС не более 

5848  

  1054  1122 1190  1224  1188   5676   

 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 6-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными и гигиеническими 

нормативами  

  32  33 35 36 36  

* Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатики» включает в себя 

отдельные учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», предметные результаты по 
которым будут учитываться при выставлении итоговой отметки по предмету «Математика» в рамках 

Государственной итоговой аттестации.  
** Учебные курсы «История России» и «Всеобщая история» изучаются в рамках предмета «История»  
.  

                                Учебный план среднего общего образования 

 

 

Среднее общее образование обеспечивает обучение на базе общеобразовательной 
подготовки с учетом потребностей, склонностей, способностей и познавательных интересов 
учащихся. Задачей обучения на этом этапе является формирование научного стиля 
мышления, который  выступает как необходимое условие самообразования, формирования 
способности к самостоятельному добыванию знаний.  
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   Учебный план для 10-11 классов рассчитан на 2-летний нормативный срок освоения 
образовательных программ среднего общего образования и ориентирован на не менее  34 
учебных недель в год, продолжительность урока 45 минут.  

  

   Режим работы для 10-11 классов определяется шестидневной учебной неделей.  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  позволяет учесть 
образовательные потребности учащихся,  реализовать новые формы и приемы работы со 
школьниками обеспечивает вариативность образования, более полно реализует социальный 

заказ на образовательные услуги.  С целью обеспечения успешности выбора и 
осуществления жизненных планов,  на основе изученных данных профессиональных 
интересов , в 10-11-х классах организовать:  

10 класс -универсального  профиля обучения   

11 класс-  гуманитарного  профиля обучения   

  

На учебный предмет «Родная литература» перераспределены часы, выделяемые на 
учебный предмет «Литература»  для изучения произведений из блока «Родная 
(региональная) литература» и «Литература народов России».  

        

Часть, формируемую участниками образовательного процесса  в 10-11 классах распределить 
следующим образом:  

  

 

10 класс  

Предметы   

  

  

  

  

Курсы по выбору  

география 2  

Изучаем Конституцию 1 

 Комплексный анализ текста  2  

Финансовая грамотность 1 

Право в нашей жизни 1 

Занимательная физика 1 

 За страницами учебника математики  1  

  

11 класс  

  

  

Предметы  
  

  

  

 

география 
1  

информатика 
  

1  

Курсы по выбору   Избранные вопросы обществознания 1  

  

Промежуточная аттестация в 10-11 классах классе проводится в форме контрольной работы 
по русскому языку,  математике,  родному языку,  физике, информатике, по истории,  
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обществознанию,  английскому языку,  географии, биологии,  химии, в форме тестирования 
технологии, физкультуре,     в сроки, установленные в соответствии с годовым календарным 
учебным графиком по предметам( или по предмету), выбор которых утверждается 
педагогическим советом школы.  

 
                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             Учебный план   для 10 класса универсального профиля  

 

Предметная область  Учебные предметы   10  
2022-

2023 

уч.год  
  

11  
2023-2024 

уч.год  
  

Русский язык и литература  Русский язык           1  1  

Литература  3  3  

Родной язык и родная литература  Родной язык  2  2  

Иностранные языки  Иностранный язык (английский язык)  3  3  

Общественные науки  История  2  2  

Обществознание     2      2  

Естественные науки  физика  3  3  

Астрономия   1    

Математика и информатика  Математика:  алгебра и начала 

математического анализа 

Геометрия  

3  
  

  
2  

3  
  

  
2  

информатика  2  2  

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Основы безопасности жизнедеятельности        1         1  

Физическая культура        2        2  

  

Индивидуальный учебный проект  

       1       1  

Итого:    28  27  

Часть, формируемая     участник ами образовательного процесса (предметы и курсы по выбору)  

Предметы   

  

География  (Биология в 11) 2  2  
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Курсы по выбору  

Изучаем Конституцию 1 1 

 Комплексный анализ текста  2  2  

 Финансовая грамотность 1  1  

Право в нашей жизни 1 1 

Занимательная физика 1 2 

 За страницами учебника математики  1  1  

Предельно допустимая учебная нагрузка  

(при 6 дневной учебной неделе)  
  37  37  

 

 

 

 

 

                                            

 

 

 

 

                                             Учебный план 11 класса (гуманитарный профиль) 

Предметная область  Учебные предметы   11  
2022-2023 

уч.год  
  

Русский язык и литература  Русский язык      б     2 

Литература   у 5 

Родной язык и родная литература  Родной язык  1  

Иностранные языки  Иностранный язык (английский язык) у 6  

Второй иностранный  3 

Общественные науки  История   у 4 

Обществознание      2  

Право у 2 

Естественные науки  Астрономия   1  

Математика и информатика  Математика 4  

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Основы безопасности жизнедеятельности         1  

Физическая культура        2  

  

Индивидуальный учебный проект  

       1  

Итого:    34  
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Часть, формируемая     участниками об разовательного процесса (предметы и кур сы по 

выбору)  

  

Предметы  
  

  

  

Курсы по выбору  

география 1  

Информатика  1 

 Избранные вопросы обществознания  
  

1  

Предельно допустимая учебная нагрузка  

(при 6 дневной учебной неделе)  
  37  

  

  

Данный учебный план был рассмотрен и принят на заседании педагогического совета 

школы (протокол № 1 от 29 августа 2022года).   

 


